
	يمكن القول

	واعية لتكون قادرة على القول

	للتعبير عن المشاعر

	ولكنها غير متأكدة

	إنها خائفة

	أن لا يستطيعون فهمها

	لذلك تفضل الصمت

	حتى لو كان في القلب

	صرخات

	صرخات القلب

	لا أحد يشعر بها


 Pouvoir dire
Consciente de pouvoir dire

D'exprimer ses sentiments

Mais indécise

Craignant

D'être incomprise.

Préfèrer le silence

Même si le coeur

Hurle.

Les cris du coeur

Personne ne les entend.
You can say

Conscious to say

To express feelings

But uncertain

Is afraid

Not to be understood

Better the silence

Even if the heart

Cries.

The screams of the heart

Nobody hears them.

Poter dire

Consapevole di poter dire

di esternare sentimenti

ma incerta

teme

di non essere compresa.

Meglio il silenzio

anche se il cuore

urla.

Le urla del cuore

nessuno le sente.

